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Ata da 4 Sessédo Especial da Camara Municipal de Cajazeiras, Estado da Paraiba,
na sua décima nona legislatura e no ano de dois mil e vinte e cinco. No décimo
terceiro dia do més de maio de dois mil e vinte e cinco, na sua sede Edificio Casa
Otacilio Jurema, na Alameda Doutor Sabino Rolim Guimardes, sem numero, nesta
cidade, realizou-se a presente Sessdo Especial sob a presidéncia do vereador
Lindberg Lira de Souza e Secretariado pelos vereadores Antonio Helano Vieira da
Silva Segundo (Helano Segundo) e Lualas Joan Pereira Pontes Ribeiro (Lualas
Barrozo), primeiro e segundo secretario respectivamente. Compareceram a sessao
os vereadores: Alysson Américo de Oliveira, Adjailson Bezerra Quintino, Jodo Lins
de Souza (Jodo da Coca), Lamarque Barros Campos de Souza, Raelsa Borges de
Almeida, Rodrigo Lira Damascena, Sara Sheyla Santana Alves e Victor Bruno
Goncalves Dias (Victor Bruno de Dorian). O presidente abriu a Sess&o Especial em
alusdo ao Dia Internacional da Enfermagem, com o seguinte tema: A saude Mental
da Enfermagem e Futuro da Profissdo. Em seguida, o presidente fez a composigéo
da mesa com os seguintes convidados: Denise Bayma, enfermeira e prefeita da
cidade de Bom Jesus — PB; Simone Cartaxo, coordenadora da 9% Geréncia de
Saude; Lucia Gongalves, coordenadora de enfermagem do HRC; Ocilma Barros,
enfermeira e coordenadora do curso de enfermagem da Faculdade Santa Maria;
Renata Livia, enfermeira e conselheira do COREN; Dayane Cristina, enfermeira e
coordenadora de enfermagem da Maternidade Dr. Deodato Cartaxo; Elina Poliana
Brito, coordenadora de enfermagem da UPA; Romécia, professora e representante
da Escola Técnica de Saude; Jansen Hermerson Pereira, presidente do Conselho
Municipal de Saude e ACS; Pablo Leitdo, médico. Apds a composi¢éo da mesa, o
presidente convidou a todos para que ficassem de pé para a execugéo do Hino
Municipal. Em seguida, o presidente solicitou ao primeiro secretario que fosse
realizado a leitura do material de expediente, que constou do seguinte: Edital de
convocacdo para a Sessdo Especial. Requerimento da vereadora Raelsa Borges N°
13/2025, solicitando a realizacdo da sesséo especial em comemorag¢do a Semana
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da Enfermagem, Tema: Saude Planetaria e Desafios e Atuacdo da Enfermagem. O
presidente convidou a vereadora e propositora da sessdo especial, Raelsa Borges,
para apresentar a sua justificativa. iniciando sua fala, a vereadora desejou boa noite
aos presentes, justificou a auséncia da colega e vereadora Luzia Trajano e saudou a
todos os presentes nominalmente. Dando sequéncia, a vereadora explicou aos
presentes que, conforme o Regimento Interno da Casa, os vereadores tém a
obrigacao de justificar a solicitagdo de sessbes especiais. Além disso, enfatizou que
este é o quinto ano em que solicita a realizacdo da sessdo com o referido tema,
destacando que pautas relacionadas, como a discussdo sobre o piso salarial da
categoria, foram objeto de debate e amplamente defendidas pelos demais
2 vereadores. Fez mengao a complexidade do tema e finalizou sua fala com um texto
de Florence Nightingale, considerada a fundadora da enfermagem moderna, e
desejou uma boa sessdo a todos. Dando continuidade, o presidente convidou a Sra.
Elinete Lourenco, presidente do Sindicato dos Funcionarios do Municipio de
Cajazeiras, para compor a mesa. Pela ordem, o vereador Helano Segundo fez uso
da palavra para registrar a presenca de outras pessoas que se encontravam no
plenario: Geralda Vieira, enfermeira aposentada; José Wesley, funcionario do HRC;
Egilda Rolim, enfermeira; Atlas, policial penal; Erica Rodrigues, advogada; Lorena
Eduarda, enfermeira do municipio de Bom Jesus; Cazuza, de Bom Jesus;
Emanuele, secretaria adjunta do municipio de Bom Jesus; Verdnica Rangel,
enfermeira. Em seguida, o presidente convidou a Sra. Lucia Gongalves para fazer
- uso da palavra. A palestrante iniciou cumprimentando o presidente, os vereadores,
os presentes e seus colegas de profissdo. Na ocasido, destacou a importéncia da
enfermagem, ressaltando que, além do cuidado com a saude mental, o tema da
salde planetaria é fundamental, pois a salde humana esta diretamente ligada as
condi¢cbes ambientais. Enfatizou que o enfermeiro, além de atuar na assisténcia,
também exerce papel de agente de transformacdo social e ambiental, levando
educacdo, promogdo da salde e praticas sustentaveis a comunidade. Defendeu
ainda o empoderamento da categoria, a valorizagdo profissional, melhores
condicbes de trabalho, salarios justos e o fortalecimento da unido da classe,

afirmando que a enfermagem é a base e a espinha dorsal do sistema de salde,
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sendo essencial em todas as esferas da sociedade e finalizou sua fala agradecendo.
Pela ordem, o vereador Helano Segundo registrou mais algumas presencas na
Sessdo Especial: Kleber Moreira, enfermeiro; Stefanie Santos, enfermeira; Petra
Kelly, enfermeira; Georgia Gabriele, enfermeira; Lindormar, técnico em enfermagem;
Ana Claudia, enfermeira; Gilberto de Oliveira, técnico em enfermagem; Irla,
enfermeira da UPA e Stefanie, enfermeira da UPA. Apds o registro, o presidente
convidou a Sra. Joane Nébrega, diretora do HRC, para compor a mesa e, logo em
seguida, convidou a Sra. Simone Cartaxo para fazer uso da palavra. A palestrante
iniciou cumprimentando o presidente da Casa, os vereadores, a propositora da
sessdo, vereadora Raeisa Borges, e todos os presentes, em especial suas colegas
enfermeiras, as quais expressou sua admiragao, reconhecimento e respeito. Em sua
fala, destacou que este é o sexto ano consecutivo em que a vereadora Raelsa
propbe essa sessdo em homenagem a enfermagem, ressaltando a importancia da
categoria para o sistema de salude. Abordou, ainda, os desafios relacionados ao
tema deste ano, que engloba a saude mental dos profissionais e a satde planetaria,
destacando que a atuacdo da enfermagem esta diretamente ligada a preservacéo
ambiental e aos cuidados com a comunidade. Relatou emocionada as dificuidades
enfrentadas durante a pandemia da COVID-19, relembrando sua atuagéo na linha
de frente no SAMU e no Hospital Regional, onde presenciou momentos de dor,
medo e superagio, e reforgou que a enfermagem foi, e continua sendo, a base do
cuidado, estando presente 24 horas ao lado dos pacientes, muitas vezes
- acumulando fungdes de outros profissionais em situacdes de auséncia. Enfatizou a

relevancia da Atencdo Primaria a Saude como porta de entrada do sistema e

destacou a importancia do fortalecimento da Rede de Atencdo a Saude, da

integracdo entre salde, educacéo e assisténcia social, e da valorizag&o do trabalho

dos profissionais da enfermagem nas Unidades Basicas de Salde, que

acompanham de perto as familias e as comunidades. Reforgou a luta da categoria

pela efetivacdo do piso salarial, ressaltando que, apesar das conquistas, ainda s&o

necessarias mais mobilizagbes e unido da classe. Destacou também a importéancia

do enfrentamento a mortalidade materna no estado, ressaltando que a enfermagem

tem papel fundamental no acompanhamento das gestantes e na execucdo de
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programas como o Planifica SUS. Por fim, agradeceu a Camara Municipal pela
realizagdo da sessao e reforgou seu orgulho pela profissdo, deixando um apelo para
que a Casa Legislativa continue apoiando e defendendo a enfermagem, que é
essencial e indispensavel em todos os niveis de cuidado a populagéo. Pela ordem, o
vereador Helano Segundo registrou a presenca do Sr. Dr. Diego Silva, assessor
juridico do HRC. Logo apés, o presidente convidou a Sra. Ocilma Barros para fazer
uso da palavra. Iniciando, a palestrante saudou a mesa na pessoa do presidente, as
colegas enfermeiras na pessoa da representante do Coren, Renata Livia, e todos os
presentes. Agradeceu a vereadora Raelsa pela propositura da sessdo e destacou
sua trajetéria de 22 anos em Cajazeiras, onde se sente filha da terra e
comprometida com a formacao de profissionais e com as demandas da comunidade.
Em sua fala, ressaltou a importancia da formacao de qualidade, destacando que nao
ha educagdo em saude sem a integragdo dos servigos, da comunidade, do
legislativo, do executivo e de toda a sociedade. Frisou que € essencial que as portas
estejam abertas para que a formacgdo aconteca de forma efetiva e que as instituicdes
de ensino dependem diretamente do apoio da cidade e dos servicos de saude para
cumprir sua missdo. Abordou ainda a necessidade de fortaiecimento das politicas
publicas, da construcdo de redes colaborativas, da superacdo dos interesses
individuais e da busca coletiva por melhorias, tanto no cuidado com a satde mental
dos profissionais quanto na preservacdo da saude planetaria. Destacou que a
transformacao social s6 sera possivel com a mudanga da consciéncia coletiva, com
-~ a unido dos profissionais, da gestédo publica e da populagado. Por fim, colocou-se a

disposicdo enquanto profissional, coordenadora do curso de Enfermagem,

sanitarista, cidada e parceira das lutas pela sadde, educacdo e desenvolvimento

social, finalizando com uma reflexdo sobre a importancia de que, apés momentos

como esse, se avalie quais acdes concretas foram realizadas, quais avancos

ocorreram e qual é, de fato, o nosso papel na constru¢ao de uma sociedade mais

justa, saudavel e consciente. Agradeceu pela oportunidade e reforcou seu

compromisso com a transformacdo social e a defesa do SUS. Prosseguindo, o

presidente convidou para fazer uso da palavra, a Sra. Renata Livia. Com a palavra,

iniciou saudando o presidente, a vereadora Raelsa Borges, a quem agradeceu pela
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sensibilidade na realizacdo desta sessdo especial em alusdo ao Dia Internacional da
Enfermagem, e a prefeita Denise, enfermeira, estendendo a saudacdo a todos os
profissionais de enfermagem presentes. Na oportunidade, destacou que, neste ano,
o Conselho Federal de Enfermagem e a Organizagdo Pan-Americana da Saude
colocam em pauta a salde mental da enfermagem e o futuro da profissdo.
Ressaltou que, atualmente, sdo mais de 60 mil profissionais de enfermagem na
Paraiba, entre auxiliares, técnicos e enfermeiros, e que falar de enfermagem é
reconhecer uma profissdo que exige ndo apenas competéncia técnica, mas também
habilidades emocionais € compromisso com a vida. Enfatizou que os profissionais
de enfermagem estdo diariamente na linha de frente do cuidado, tanto fisico quanto
emocional, enfrentando, no entanto, uma sobrecarga constante, ambientes de
trabalho muitas vezes estressantes e o adoecimento mental silencioso, refletindo
diretamente na qualidade da assisténcia prestada. Citou dados que apontam altos
indices de inseguranga, exaustdo e adoecimento na categoria, que sofre com casos
crescentes de sindrome de burnout, depresséo e até suicidio. Destacou ainda que a
valorizacdo da enfermagem ndo se da apenas por meio de homenagens ou
aplausos, mas através de condi¢des de trabalho dignas, jornadas humanas, apoio
psicoldgico, reconhecimento financeiro e investimentos em formacédo continuada.
Ressaltou que é urgente romper o ciclo de sobrecarga e sofrimento calado,
promovendo um ambiente de trabalho que também cuide de quem cuida. Por fim,
reforgcou que o futuro da enfermagem comega com as condi¢des que sdo oferecidas
no presente. E que mais do que uma data comemorativa, o0 12 de maio deve ser um
marco de reflexao, luta, valorizacéo e fortalecimento da saude mental da categoria.
Finalizou desejando a todos um feliz Dia da Enfermagem, reiterando que o cuidado
comeca, necessariamente, por quem cuida. Em seguida, o presidente convidou para
fazer uso da palavra, a Sra. Dayane Cristina. A palestrante iniciou saudando o
presidente da sessdo, a vereadora Raelsa, proponente da sessdo e todos os
presentes, agradecendo pela oportunidade de representar a enfermagem. Relatou,
com orgulho, sua trajetéria na profissdo, destacando que é técnica e enfermeira
obstetra, atuando na assisténcia ao ciclo gravidico-puerperal. Ressaltou os desafios
diarios da profissdo, que muitas vezes exigem abdicar do convivio familiar, como no
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caso de estar desde cedo fora de casa, longe da filha, para exercer sua missao.
Defendeu a importancia de a enfermagem ocupar espacos, ter voz, e destacou a
autonomia da profissdo dentro da equipe multiprofissional, especiaimente no
contexto da obstetricia, onde o acolhimento humanizado e qualificado faz toda
diferenca para as gestantes. Reforcou que a enfermagem tem um olhar sensivel,
empatico e cuidadoso, e que cuidar de quem cuida também deve ser prioridade,
oferecendo melhores condigbes de trabalho, escuta ativa e valorizagdo profissional.
Agradeceu a oportunidade e encerrou sua fala. Dando seguimento, o presidente
convidou, para fazer uso da palavra, a Sra. Poliana Brito. Com a fala, a palestrante
iniciou saudando o presidente da Casa, vereador Lindberg, a propositora da sessao,
vereadora Raelsa, demais vereadores presentes, além de seus colegas e
professores, destacando com carinho a professora Romécia, a enfermeira Denise, a
colega Simone Cartaxo, a coordenadora Dayane e a enfermeira Renata Livia, pelas
contribuicdes e inspiracdes na sua trajetéria profissional. Registrou seu orgulho em
ser técnica e enfermeira obstetra, atualmente atuando como coordenadora de
enfermagem da UPA de Cajazeiras ha 11 anos. Destacou os desafios enfrentados
pela categoria, como sobrecarga de trabalho, alta demanda de atendimentos na
macrorregido e, principalmente, os impactos emocionais e psicolégicos agravados
durante e apés a pandemia, periodo que marcou profundamente os profissionais da
enfermagem. Relembrou as conquistas da categoria, como a aprovacgdo do piso
salarial, fruto de muita luta, mas também mencionou as injusticas, a falta de
reconhecimento e os constantes desafios que ainda persistem. Defendeu a
valorizacdo, o respeito e melhores condi¢cdes de trabalho para os profissionais de
enfermagem, reforcando a importancia de iniciativas como essa sessdo especial,
que pelo quinto ano consecutivo homenageia a enfermagem. Agradeceu aos
vereadores Lamarque e Alysson, pelo apoio a categoria, a Joane, pelo periodo de
trabalho prestado e finalizou expressando sua gratiddo e orgulho por ser enfermeira,
filha de professora e agricultor, e por estar a frente da coordenagdao da UPA,
prestando um servigo humanizado, de qualidade e com compromisso a populagao
de Cajazeiras e regido. Em seguida, o presidente convidou, para fazer uso da
palavra, a Sra. Elinete Lourenco. A palestrante iniciou saudando a mesa diretora, na
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pessoa da vereadora Raelsa, parabenizando pela iniciativa e destacando a
importancia da abertura da Casa Legislativa para dialogar com as categorias e
movimentos sociais. Enfatizou a importancia da unido entre os profissionais,
destacando que nenhuma categoria alcanga conquistas sozinha. Ressaltou que
todos, desde quem faz a limpeza até os profissionais de salude e educagédo, sdo
fundamentais para o funcionamento dos servigos publicos, e que é preciso valorizar
cada trabalhador. Frisou que salde é trabalho coletivo e que a pandemia deixou
evidente o papel indispensavel da enfermagem, que se tornou um verdadeiro anjo
na vida dos usuarios, especialmente no acolhimento e no cuidado. Defendeu que os
agentes de salde e de endemias também precisam ser reconhecidos, assim como
todas as categorias que atuam na ponta. Chamou atengdo para a necessidade de
unido acima de bandeiras partidarias, destacando que os vereadores foram eleitos
para representar e defender os direitos do povo, independentemente de quem votou
neles. Por fim, lamentou o falecimento do lider Mujica, reforcando uma de suas
mensagens: a saude ndo esta a venda e a liberdade ndo se compra. Encerrando
sua fala, conclamou todos a unido, ao cuidado mutuo e a defesa dos direitos,
reafirmando que juntos sdo mais fortes e capazes de fazer a diferenca. Dando
continuidade, o presidente convidou a Sra. Romécia Batista para fazer uso da
palavra. A palestrante iniciou sua fala saudando mesa na pessoa da vereadora
Raelsa Borges, parabenizando pela propositura da sessdo. Destacou sua trajetoria
como enfermeira, professora e coordenadora de estagio da Escola Técnica de
Saude, instituicdo que ha décadas forma profissionais qualificados para a regido.
Em sua fala, trouxe uma reflexdo sobre a enfermagem como pratica politica,
cientifica e transformadora. Ressaltou que a salde ndo pode ser dissociada da
salide ambiental, destacando que a categoria da enfermagem, embora essencial,
também impacta o meio ambiente, especialmente pelo uso de materiais descartaveis
e equipamentos de protegcdo. Reforcou que €& urgente repensar as praticas
profissionais, adotando uma postura de responsabilidade ambiental e social, uma
vez que a degradacdo ambiental tem impacto direto na saude coletiva. Citou ainda
gue a pandemia da Covid-19 evidenciou essa relacdo, demonstrando como o0s

desequilibrios ambientais geram consequéncias globais. Por fim, destacou que
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assumir o compromisso de cuidar do ambiente e das pessoas, finalizando com uma
mensagem de esperanca, baseada no conceito de ‘esperancar’, que € agir para
transformar a realidade. Pela ordem, o vereador Alysson Américo fez uma breve fala
cumprimentando o presidente, os vereadores, vereadoras € o publico presente e
virtual. Parabenizou a vereadora Raelsa pela realizagdo da sessdo especial e
destacou a importancia da enfermagem, reconhecendo a dedicagdo desses
profissionais no cuidado, tratamento, reabilitacdo e atendimento humanizado aos
pacientes. Ressaltou o carinho, respeito e admiragéo da Casa Legislativa por toda a
categoria, registrando essa homenagem formalmente. Em seguida, o presidente
convidou a ultima oradora da noite, a Sra. Denise Bayma, para fazer uso da palavra
e encerrar as atividades da noite. Em sua fala, a palestrante agradeceu ao convite e
expressou a importancia de participar de um momento tdo significativo para a
categoria da enfermagem. Em sua fala, agradeceu a todos, em nome do presidente
Lindberg, a vereadora Raelsa, autora da propositura, pela constante valorizagdo da
profissdo, destacando que este € o quinto ano consecutivo em que a homenagem é
realizada. Saudou com carinho suas colegas enfermeiras, relembrando experiéncias
vividas na atuagdo tanto no Hospital Regional quanto na atencéo basica. Mencionou,
de forma especial, as veteranas professoras Romécia e Verdnica Rangel, além da
professora Elinete, a quem fez referéncia como presenga constante e inspiragao.
Destacou que a enfermagem vai além do exercicio técnico: € uma vocagédo marcada
pelo cuidado, acolhimento, compaixdo e respeito a vida humana. Ressaltou a
relevancia do papel dos profissionais de enfermagem na sociedade e agradeceu o
comprometimento de todos que escoiheram essa nobre missdo. A prefeita também
fez mencgdo especial ao Dr. Pablo, pelo apoio prestado durante a pandemia da
Covid-19. Recordou as dificuldades enfrentadas naquele periodo, especialmente em
um municipio pequeno como Bom Jesus, onde atuava como secretaria de saude no
inicio da pandemia, prestes a iniciar a campanha para prefeitura, enfatizando a
importancia da unido, sabedoria e dedicacdo de toda a equipe de saude. Por fim,
afrmou que o exercicio da enfermagem |he proporcionou aprendizados

fundamentais, os quais carrega em sua atuacdo como gestora publica. Declarou
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sentir-se orgulhosa de ser enfermeira e reafirmou seu compromisso com o cuidado
ao proximo. Encerrando sua fala, agradeceu a todos os profissionais presentes,
desejando béncdos e reiterando sua admiragdo e respeito pela categoria. Por fim, o
presidente fez uma fala parabenizando a vereadora Raelsa pela iniciativa de, por
mais um ano, propor a realizacdo da sessdo especial em homenagem a
enfermagem, destacando a importéncia da categoria no sistema de saude,
especialmente durante a pandemia da Covid-19. Relatou ter sido vitima da doenca e
lembrou que, enquanto esteve internado na UTI, pdde vivenciar de forma direta o
cuidado da equipe de enfermagem, ressaltando que, embora o médico tenha um
papel fundamental, é o profissional de enfermagem quem permanece ao lado do
paciente, atento a cada detalhe e necessidade. Agradeceu a todos os oradores
pelas falas emocionantes e reafirmou que o Poder Legislativo Municipal esta a
disposicédo para apoiar as pautas e reivindica¢des da categoria. Reforgou que todos
os vereadores atuam de forma unida em favor das diversas classes trabalhadoras e
que com a enfermagem néo seria diferente. Nao havendo mais nada a ser tratado, o
Presidente da Camara agradeceu a presenca de todos e declarou oficialmente
encerrada a sessdo. Para constar, foi elaborada a presente Ata que depois de lida e
aprovada pelo Plenario sera assinada pela Mesa Diretora. Plenario Edmilson Feitosa
Cavalcante - Cajazeiras-PB, em 13 de maio de 2025 ............cccoeiimmeiieeiiiiiniiiiicians
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